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Therapiemoglichkeiten in der Hausarztpraxis




SAMSTAG, 7. MARZ 2026, 08.30 - 15.00 UHR

HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz
Wenn der Bewegungsapparat schmerzt:
Therapiemoglichkeiten in der Hausarztpraxis

PROGRAMM FUR ARZT:INNEN

08.30 - 08.35 Uhr

08.35 - 09.20 Uhr

09.20 -10.05 Uhr

10.05 -10.30 Uhr

10.30 - 12.00 Uhr

12.00 - 13.00 Uhr

BegriifSung
Dr. Florian Ardelt

Wirbelsaule und Psyche im Blick: Emotionen im Riicken
OA Dr.n Anja Grimmer
Dr.r Ellena Karner-lkonomu

Kur & Reha-Wissen kompakt
Mag. (FH) Franz Kastner
Hans-J6rg Roider

Pause

Tendinopathie in der Allgemeinmedizin-
Evidence Based Practice

Prof. (FH) Reinhard Beikircher, MAS

Dr. Florian Obermair

FH-Prof. Dr. Renate Ruckser-Scherb, MSc

Mittagspause

SAMSTAG, 7. MARZ 2026, 08.30 - 15.00 UHR

HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz
Wenn der Bewegungsapparat schmerzt:
Therapiemoglichkeiten in der Hausarztpraxis

13.00 - 13.45 Uhr

13.45 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.45 Uhr

14.45 -15.00 Uhr

Ernahrung und Nahrungserganzung bei Schmerzen
des Bewegungsapparates

Carmen Klammer, MSc

Mag. Dr. Peter Wienerroither

Pause

Schmerzsyndrome am Bewegungsapparat:
Rasche Differentialdiagnose durch klinische
Untersuchung in der Hausarztpraxis

Dr. Martin Steiner

Get-together - gemeinsamer Ausklang

Oberosterreichische Gesellschaft

3 OBGAM

fur Allgemein- und Familienmedizin




SAMSTAG, 7. MARZ 2026, 08.30 - 15.00 UHR

HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz
Wenn der Bewegungsapparat schmerzt:
Therapiemdglichkeiten in der Hausarztpraxis

PROGRAMM FUR ASSISTENT:INNEN

08.30 - 08.40 Uhr

08.40 - 09.25 Uhr

09.25 -10.10 Uhr

10.10 - 10.45 Uhr

10.45 - 11.30 Uhr

11.30 - 12.15 Uhr

1215 -13.15 Uhr

1315 -14.45 Uhr

14.45 -15.00 Uhr

Begriifiung
Mag.? Elisabeth Hammer-Zach

Elektrotherapie & Co
Medizintechnik Schnelzer & Parthner Gmbh | Glnter Kiehas
Med. Masseurin Melanie Zoitl

Nahrungsergénzungsmittel:
Alles, was wir wissen sollten
Carmen Klammer, MSc

Pause

Wirbelsaule und Psyche: Emotionen im Riicken
OA Dr." Anja Grimmer
Dr." Ellena Karner-lkonomu

Kur & Reha-Wissen kompakt
Mag. (FH) Franz Kastner
Hans-Joérg Roider

Mittagspause

Ergotherapie/Physiotherapie kompakt:
praktische Ubungen, Hilfsmittel, ADL
Prof. (FH) Reinhard Beikircher, MAS
FH-Profin Mag.? Sabine Dielacher

Get-together — gemiitlicher Ausklang
Mag.? Elisabeth Hammer-Zach




ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstalter:

OBGAM - OO Gesellschaft fur Allgemein- und Familienmedizin
Prasident: Dr. Florian Ardelt, 1. Vizeprasidentin: Dr." Silke Eichner,
2.Vizeprasidentin: Dr." Johanna Holzhaider

Tagungsort:
HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT LINZ, Europaplatz 2, 4020 Linz,
Austria, Tel.: 0732 6959 0

Tagungssekretariat:

OBGAM-Sekretariat | Claudia Wimmer
PetrinumstraBe 1 | 4040 Linz

Tel.: 0664 24 60 106 | E-Mail: office@obgam.at

Kongressleitung und Leitung des wissenschaftlichen Programmes:
Dr. Florian Ardelt, Prasident der OBGAM

Referentenbetreuung:

OBGAM-Sekretariat | Claudia Wimmer
PetrinumstraBe 1 | 4040 Linz

Tel.: 0664 24 60106 | E-Mail: office@obgam.at

Kongressgebiihren inklusive Konsumation:
Mitglieder der OBGAM | Mitglieder des BdA

(der OGAM und ihrer Landesorganisationen) EURO
JAMO-Mitglieder EURO
Nichtmitglieder EURO
Arzt:innen in Ausbildung fiir AM EURO
Student:iinnen, Pensionist:iinnen EURO

Zahlungsmodalitaten:

Uberweisung auf das OBGAM-Kongresskonto bei der
Arzte- und Apothekerbank | IBAN: AT14 1813 0832 9112 0000
Verwendungszweck: OBGAM Frihlingskongress 2026

Stornobedingungen:

Abmeldung 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenlos
Abmeldung 13 — 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn 50 % der GebUlhren
Bei Nichterscheinung (ohne Abmeldung) 100 % der Gebulhren

Parkmoglichkeiten:
Gebuhrenpflichtige Parkplatze in der Tiefgarage des Hotels oder
im Umkreis.

Fortbildungspunkte:

Die Fortbildungspunkte werden fir das DFP der OAK anerkannt.
6 Fortbildungspunkte Allgemeinmedizin / ID-Nr. 1037934

Es kdnnen 4 FBP fur das BdA Diplom angerechnet werden.

99,00
99,00
139,00
99,00
59,00




WIR BEDANKEN USN BEI DEN SPONSOR:INNEN:

aek - D Arztekammer
=== fur Oberosterreich

Gsterreichische =
Gesundheitskasse -

2y
Ramil:Partner

STEUER- UND UNTERNEHMENSBERATUNG

CompuGroup
Medical

E__ARZTfS

EINE GESUNDE
VERBINDUNG.

lhre Standesbank bietet die beste Verbindung
aus Branchenkenntnis, Beratungskompetenz
und Partnerschaftlichkeit.
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Verlags- und Herstellungsort: Wien, Stand: Februar 2025 / WERBUNG

Impressum: Medieninhaber und Hersteller: Osterreichische Arzte- und

Apothekerbank AG, Spitalgasse 31,1090 Wien.

www.apobank.at



SALLOMED 3 OBGAM

MEd iZi ntECh ni k G m b H Oberosterreichische Gesellschaft

far Allgemein- und Familienmedizin

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Karriere mit Kasse - entdecken
Sie lhre Méglichkeiten

Einfach in den
besten Hianden!

Aller Anfang ist leicht - mit den E-Learnings
und den Mentoring-Programmen der OGK STEUERBERATU NG %
FUR ARZTE:INNEN }'* e v
A

= R E-Learning
l' 4 ,Wegweiser Praxisgriindung

: PraxisFIT

e neuAMstart Fein 'u‘ Mentoring

Raml und Partner Steuerberatung GmbH (‘ '

LINZ | Museumstrasse 31a| 4020 Linz R I P t

FUTURO | Stadtplatz 21| 4150 Rohrbach a m a r ner
EEEEEEEEEEEEEEEE MENSBERATUNG

. . . www.raml-partner.at
www.melne—elgene—praX|s.at




« Férderung der Allgemeinmedizin
in Praxis und Wissenschaft

« Verbesserung der Aus- und Weiterbildung

» Verbesserung der Arbeitsbedingungen
und Zukunftsperspektiven

» Heranfiihren von jungen Kolleg:innen
an die Allgemeinmedizin

+ Kooperation mit anderen Fachgesellschaften
und Fachgruppen

Besuchen Sie auch unsere Homepage:



