
OBGAM OÖ Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin 
Petrinumstraße 1, 4040 Linz, office@obgam.at  

Österreichische Ärzte & Apothekerbank AG, AT14 1813 0832 9112 0000 

Einladung zur Veranstaltung 

BETTER TOGETHER 

“Praxis & Klinik – Wissen 
austauschen, gemeinsam 

voneinander lernen” 
Fotocredit: Foto durch KI generiert 

Fortbildungsreihe für die Allgemeinmedizin 
in Kooperation mit dem Unfallkrankenhaus Linz 

Termin:  Freitag, 20. November 2026 

Zeit:   15.00 – 19.00 Uhr 

Ort:        UKH Linz Garnisonstraße 7, 4020 Linz 

Approbation: 4 DFP Punkte Allgemeinmedizin 

Thema: Infiltrationstechniken Schulter-, Knie-, Sprunggelenk 

Inhalt: Pathologien und Infiltrationstechniken der großen Gelenke 

inkl. Hands-on Stationen 

Zielgruppe: Ärzte für Allgemeinmedizin und Familienmedizin  

Teilnahmegebühr: OBGAM Mitglieder kostenlos  

NICHT OBGAM Mitglieder € 99,- 

Anmeldung erforderlich: anmeldung@obgam.at 

Stornobedingungen: 
Abmeldung 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenlos 
Abmeldung 13 – 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn bzw. bei Nichterscheinen 100 % der Gebühren 
Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers oder Nachbesetzung von der Warteliste entstehen keine Stornokosten.  



 

 
OBGAM OÖ Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin 

Petrinumstraße 1, 4040 Linz, office@obgam.at  
Österreichische Ärzte & Apothekerbank AG, AT14 1813 0832 9112 0000 

 
Programm: 
 
 

Zeit Programmpunkt Vortragende / Verantwortlich 

15:00–15:15 Begrüßung und Einführung – Vorstellung der 
Fortbildungsreihe UKH Linz × OBGAM 

Ärztliche Leitung UKH Linz, 
Vertretung OBGAM 

15:15–16:00 Schulter: relevante Pathologien für die Praxis 
(Impingement, Rotatorenmanschette, Frozen 
Shoulder, Omarthrose) und 
Infiltrationstechniken (subakromial, 
intraartikulär, Landmarken vs. sonographisch 
gestützt) 

Team Schulterchirurgie UKH Linz 

16:00–16:45 Knie: Gonarthrose, Meniskuspathologie, 
Bursitiden – Indikation und Technik der 
intraartikulären Infiltration; Substanzen im 
Vergleich (Kortikosteroide, Hyaluronsäure, PRP) 

Team Kniechirurgie UKH Linz 

16:45–17:00 Pause (Kaffee, Imbiss) — 

17:00–17:30 Sprunggelenk: OSG-Arthrose, Achillodynie, 
Tarsaltunnel – Infiltrationstechniken und 
Grenzen in der Praxis; Kontraindikationen, 
Aufklärung, Hygiene, Abrechnung 

Team Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie UKH Linz 

17:30–18:45 Hands-on-Stationen in 3 Kleingruppen 
(Rotation à ca. 25 Min.): Station 1 Schulter · 
Station 2 Knie · Station 3 Sprunggelenk – Übung 
an Modellen/Präparaten, auf Wunsch 
sonographisch gestützt 

je 1–2 Tutorinnen/Tutoren pro 
Station (UKH Linz) 

18:45–19:00 Zusammenfassung, offene Fragen, Ausblick auf 
den nächsten Termin; anschließend informeller 
Ausklang 

Moderation UKH Linz / OBGAM 

 
 

 
 
 


